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LAMPOA JA TURVALLISUUTTA
VAPAA-AIKAAN




Ota ajoissa yhteys
sdhkoyhtioosi.

Tarkasti sddadettavalla
ja helposti ohjattavalla
lammitysjarjestelmalla
sdastat.

NAUTI VAPAA-AJASTASI

Vapaa-ajanasunnon  sihkoistys poikkeaa
usein kodin sihkéistyksestd. Samoin vaih-
televat vapaa-ajanviettijien tarpeet. Sihko
tuo vapaa-aikaan limpod ja valoa seki
helppoutta, mukavuutta ja turvallisuutta.
Limmityspuiden hakkaaminen, veden
kantaminen ja 6ljylampun valossa elimi-
nen voi olla rentouttavaa arjen vastapainoa,
mutta sihkoistys tekee mokistd todellisen
vapaa-ajanasunnon, mukavuuksilla. T4dhin
esitteeseen on koottu vapaa-ajanasunnon
siahkoistysvinkkejd, jotta sind voit keskittyi
nauttimaan vapaa-ajastasi.

Kun ajattelemme sihkdntarvettamme ja
sihkolaitteiden kiytto4 viisi tai kymmenen
vuotta sitten huomaamme, miten paljon
maailma on muuttunut, miten paljon
enemmin hyddynnimme erilaisia sihko-
laitteita ja miten paljon ne ovat helpot-
taneet piivittiisid rutiinejamme. Samalla

tavalla nyt pitdd ajatella muutaman vuoden
pddhin ja varautua uusien sihkolaitteiden
tuloon my®s vapaa-ajanasunnolle. Tdmin
hetken uudet tekniset ratkaisut ovat tule-
vaisuudessa perusratkaisuja, jotka palvele-
vat my0s vapaa-ajan asumisen tarpeita.

Parhaat sihkoistysvinkit ja tiedot sih-
koliittymistd saat alueen sihkoyhtiolei.
Kannattaa keskustella my6s naapureiden
kanssa heidin sihkdistystarpeistaan. Kun
useita vapaa-ajanasuntoja  sihkoistetdin
samanaikaisesti, saadaan tyd tehtyd mah-
dollisimman taloudellisesti. ~Alueellinen
verkkoyhtio huolehtii tekniikasta paikes-
kukselle asti, mistdi tyotd jatkaa tilaajan
valitsema valtuutettu  sihkoasennusliike.
Suunnittelu kannattaa jittdd ammattilai-
sille ja keskittyi itse vapaa-ajan viettoon ja
sihkoén tuoman mukavuuden odotteluun.
Ota ajoissa yhteys sihkoyhtioosi!
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Kodinkoneita ja
muita sahkoélaitteita
hankkiessa kiinnitd
huomiota niiden
energiankulutukseen.




Mieti valontarve ja kayta
apunasi osaavaa sahko-
suunnittelijaa.

Perusvalaise tilat kiinteilld
valaisimilla ja tdydenna
valaistus liikuteltavilla
valaisimilla.

Kaytd laadukkaita
valaisimia, jotka sopivat
asennuspaikkaansa.

Kéyta valonsaatimia
tunnelman luomiseen ja
valaistuksen monipuolis-
tamiseen.

Ohjaa saatimilla myés
pihavalaistusta.

Keskita pihavalaistus
kulkuteihin, portaisiin ja
mahdollisiin liikuntaes-
teisiin.

Mataliin pylviisiin ja sei-
niin kiinnitetty valaistus
on viihtyisampi kuin yksi
kaiken valaiseva teho-
valo.

Maisemavalaistuksella
saat esiin nayttavia yksi-
tyiskohtia.

Kéyta maisemavalaistuk-
seen siirrettdvia ja suun-
nattavia valaisimia eri
vuodenaikojen tarpeisiin.

Automaattinen piha-
valaistuksen ohjaus
sdastad rahaa ja helpottaa
kayttod.

Héamadrakytkin sytyttaa
valot kun hamartyy ja
sammuttaa pdivan
valjetessa.

Héamara- ja kellokytki-
men yhdistelma on hyva
ratkaisu pihan yleis- ja
maisemavalaistuksen
ohjaukseen.

Tietyt kulkureitit kan-
nattaa varustaa lihes-
tymiskytkimilla, jotka
sytyttavat valot, kun
alueella liikutaan.

VALAISTUS ON MUKAVUUTTA JA TURVALLISUUTTA

Valoa

samalla

vapaa-ajanasunnossa  tarvitaan

tavalla kuin kotonakin; oles-
keluun, tydskentelyyn, harrastuksiin ja
turvalliseen liikkumiseen. Myos vapaa-
ajanasunnon valaistus perustuu kiinteisiin
valaisimiin, joita tdydennetiin siirrettivilld
valaisimilla. Kannattaa panostaa my®s ul-
kovalaistukseen, jolla lisitiin piha-alueen
kiyttdmahdollisuuksia ja  turvallisuutta
samaan tapaan kuin muulla sihkéis-
tykselli. Kulkuteiden lisiksi kannattaa
miettid maisemavalaistusta, jolla saadaan

tunnelmallisia kokonaisuuksia piristimiin

pimeiti kausia.

Vapaa-ajanasunnosta ei kannata tehdi
vanhojen valaisimien kaatopaikkaa. Valai-
simet on hyvi valita niin, ettd ne rakenteel-
taan sopivat asennuspaikkaan, valaisevat
mahdollisimman tehokkaasti ja miellyt-
tivit myos silmidd. Vapaa-ajanasunnolla

- kannattaa kiyttid myos valonsddtimii.

Valaistusta vihentimilli esimerkiksi tak-

- katuli tai kynttildt paidsevit oikeuksiinsa.

Valonsddtimilli voidaan ohjata myds
terassi- ja ulkovalaisimia. Sddtimet pitdd
kuitenkin asentaa sisitiloihin, koska ulko-
kiyteoon hyviksyttyjd sidtimii ei ole.

Kun lihdetdin suunnittelemaan pihava-
laistusta, kannattaa tonttikarttaan merkiti
kulkutiet, portaat ja mahdolliset liikunta-
esteet. Terassivalaistuksella voidaan kattaa
tietty alue ja muu ympiristd valaistaan
alueelle sijoitetuilla valaisimilla. Yhdelld
korkeaan tolppaan asennetulla elohopea-
lampulla voidaan valaista isokin piha,
mutta se on viihtyisyyden kannalta huono
ratkaisu. Parempi ratkaisu on valaista kul-
kutiet ja ulkoalueet mataliin pylviisiin tai
seiniin kiinnitetyilld valaisimilla. Muista,
ettd puut ja pensaat ovat ndyttivid valais-
tuina.



MUKAVUUDET LISAAVAT VIIHTYISYYTTA

JA HELPOTTAVAT KAYTTOA

sih-

mukavuuteen.

Olemme kotonamme tottuneet

kolaitteiden  tuomaan
Laadukas sihkoistys lisid samalla tavalla
vapaa-ajanasunnon kiyttomukavuutta ja
se soveltuu myds muuttuviin tarpeisiin.
Se mahdollistaa pidempiaikaisen oleskelun
vapaa-ajanasunnolla tai vaikka tyoskente-
lyn sieltd kisin. Kannattaa myos muistaa
muuttuvat elimintilanteet. Joskus saattaa
olla mahdollisuus viettdd vapaa-ajanasun-
nossa pidempid aikoja ja hyvi sihkoistys
mahdollistaa sen.

Sdhké tekee vapaa-ajanasunnon keit-
tiostd monipuolisen. Se pitdd ruuat ja
juomat kylmini helteellikin ja helpottaa
ruuanlaittoa. Sihkd tuo myds veden kai-
vosta sisddn ja limmitcdd sen. Voit kiytedd
vapaa-ajanasunnolla samoja sihkélaitteita
kuin kotonasi. Asiallisesti rakennettu vesi-
ja jitevesijirjestelmd mahdollistaa mydos

tiski- ja pyykinpesukoneen kiyttimisen.
Pyykkejd ei tarvitse endd kuljettaa kotiin
pestiviksi ja takaisin vapaa-ajanasunnolle.
Sdhkéistetty vapaa-ajanasunto on toimiva
kakkoskoti.

Vesihuolto pitdd vapaa-ajanasunnollakin
suunnitella niin, ettd myds jitevesistd huo-
lehditaan. Vesipumpun tehontarve riippuu
siitd, miten kaukaa vettd joudutaan pump-
paamaan, mutta suunnitelmiin on syytd
varata kolmivaiheliitinti. Sihko4 saatetaan
tarvita my®ds jitteiden ja jitevesien Kisitte-
lyyn. Joissain tapauksissa sihkokiyttoinen
pienpuhdistamo on ainoa vaihtoehto saos-
tuskaivolle tai umpisiilislle. Monessa pai-
kassa perinteinen puucee on jo kielletty ja
se pitid korvata esimerkiksi sihkokiyttoi-
selld sisikdymalilld. Tutustu muuttuneisiin
jitevesien kisittelyd koskeviin saddoksiin.

Arvioi sdhkélaitteiden
tarve oikein sahkoésuun-
nitelmaa tai -asennuksia
tehtdessa ja varaudu
lisdantyvain sahkolaittei-
den mdaardan.

Muista vapaa-ajanasun-
nollakin, etti sisélle tar-
koitettuja sahkolaitteita
ei saa kayttad ulkona.

Kunnon kylmasailytys-
tilat vdhentavat kayntia
kaupassa, joka on vapaa-
ajanasunnolla yleensa
kauempana kuin kotona.

Pidempaan sdilyvat
elintarvikkeet voi kaynti-
kertojen valilla sailyttaa
jadkaapissa.

Kalat ja marjat voi
pakastaa heti ja sdilyt-
tada vapaa-ajanasunnon
pakastimessa.

Toimiva vesihuolto pois-
taa veden kantamisen
kotoa tai kaivosta.

Oikeankokoisella vesiva-
raajalla voidaan tuottaa
riittdvasti limminta vetta
vapaa-ajanasunnon kaik-
kiin kayttotarpeisiin.

Kohteessa, jossa ei

asuta ympdrivuotisesti,
kannattaa vesijohtojen
sulanapitoon kiinnittaa
huomiota. Vesijohtojen
ja mittareiden sulanapito
varmistetaan lammitys-
kaapeleilla.

Muista my6s sahkon
kaytto pihalla. Pihalle
kannattaa asentaa riittava
mddrd pistorasioita.

Varaa kello-ohjattu pisto-
rasia auton moottorilam-
mittimelle.

Varusta sahkojarjestelma
paikalla-pois-kytkimella
niin voit olla varma, etta
sahkot on katkaistu koh-
teista, joissa sitd ei tarvita
vapaa-ajanasunnon
ollessa tyhjillaan.

Jos et katkaise virtaa
pistorasioista, irrota tele-
visio, radio ja muut pien-
laitteet sdhkoverkosta.



Varusta sahkélammitys
riittavéilld automatiikalla,
jotta voit laskea lampo6ti-
lan, kun vapaa-ajanasun-
nolla ei oleskella.

Asumislampdétilaan
pdadstddn nopeasti noin
kymmenen asteen lampo-
tilasta.

Peruslampé pitdé kosteu-
den pois vapaa-ajanasun-
nosta.

Suorasdhkolampo yhdessa
varaavan takan kanssa on
jérkevin lammitysvaih-
toehto ymparivuotisesti
kaytettdvaan vapaa-ajana-
suntoon.

Virtauslammittimet ovat
suljettuihin verrattuna
pienikokoisempia ja no-
peampia.

Vapaa-ajanasunnon kos-
teisiin tiloihin kannattaa
asennuttaa lattialimmitys,
joka nostaa lattian lampo-
tilan nopeasti mukavaksi.

Lattialammitys toimii
hyvin my6s kastuneiden
jalkineiden, sukkien ja
lapasten kuivurina.

Sateilylammittimet sopivat
tilapdisiksi limmitti-

miksi moneen tilaan,

joita ei muuten kannata
pitad limpimana. Hyviid
esimerkkejd ovat puucee,
saunan pukuhuone ja
verstas.

Sateilylammitin lammittaa
my@s tuulilta suojatulla
terassilla, kun sielld oles-
kellaan.

IImalampépumpulla saa li-
sdlampoa viileind aikoina.
Kovilla pakkasilla se on
tehoton.

limaldampépumppu my6s
viilentda kesahelteella.

Varaavalla limmitykselld
tai massavaraajilla voit
hyédyntaa halvemman
ajan sdhkoa.

Kuivauskaappi on ratkaisu
vaatteiden kuivaukseen.
Ald milloinkaan kuivaa
vaatteita séhkopatterin tai
kiukaan paalla.

Huoneen lampdétilan alen-
taminen yhdelld asteella
vdhentdd energialaskua
noin viisi prosenttia.
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LAMPO LISAA KAYTETTAVYYTTA

JA MUKAVUUTTA

Riiskyvi takkatuli on vapaa-ajanasunnon
oikea limmityksen perusta ja toimiva lisi.
Takkaa ei kuitenkaan voi jittdd palamaan
ja pitimiin limpod ylld. Siksi vapaa-
ajanasuntoon kannattaa asentaa mukava
ja turvallinen sihkolimmitys. Sihkolim-
mitys voidaan valita kiyttdjien tarpeiden
ja mieltymysten mukaiseksi. Sihkolimpé
tekee vapaa-ajanasunnosta ympirivuoti-
sen. Sihkélimmolld pidetdin peruslimpd,
josta limpétila nostetaan nopeasti oleske-
luun sopivaksi.

Patteri- ja kattolimmitys ovat peruslim-
monlihteitd, joita tiydennetiin lattialim-
mitykselli ja erilaisilla siteilylimmittimill.
Sihkélimps on tiysin automatisoitavissa.
Se voidaan ohjelmoida pitimiin viikolla
peruslimpé ja nostamaan se viikonlopuksi
oleskelulimpétilaan. Limpoid voidaan oh-

jata my6s esimerkiksi puhelimella, jolloin
limpétilaa saadaan nostettua juuri silloin,
kun sitd halutaan. Limpétilaa ohjaamalla
sddstit reilusti limmityskuluissa. Ohjaus-
mahdollisuudet ovat lihes rajattomat.

Limmityksen suunnittelussa kannattaa
huomioida my®os ilmastointi. Vapaa-ajan-
asunnosta ja varustetasosta riippuen sinne
voidaan rakentaa tiydellinen pientalon
ilmanvaihto- ja limméntalteenottojirjes-
telmi. Ainakin liesicuuletin ja kosteiden
tilojen tuulettimet ovat vakiovarusteita
vaatimattomimmissakin ~ vapaa-ajanasun-
noissa. Ilmastointia ja limmitystd voidaan
tehostaa ilmalimpépumpulla, joka tuo
syksylld ja kevialld lisdlimpod ja tarvitta-
essa viilentii tiloja kesihelteilld.



TURVALLISUUS ON
VAPAA-AJANASUMISEN PERUSTA

Vapaa-ajanasunnolla kannattaa panostaa
turvallisuuteen ja muistaa, ettid olosuhteet
poikkeavat usein kotioloista. Turvallisuus
koostuu pienistd asioista ja se on helppo
toteuttaa sihkoistyksen yhteydessi. Kiin-
tedt sihkolaitteet ovat aina turvallisempia
kuin jatkojohdoilla kytkettivit laitteet.
Vikavirtasuojaus on tirked rturvatekiji.
Vapaa-ajanasunnolla ollaan usein ulkona.
Kiytd ulkona kuitenkin vain ulkokdyttén
tarkoitettuja sihkolaitteita, jotka on kyt-
ketty ulkopistorasiaan.

Kaukovalvonta, -ohjaus ja hilytysjir-
jestelmit antavat mahdollisuuden valvoa
kohdetta silloin kun sielli ei oleskella. Uu-
simpia jirjestelmid voi ohjata matkapuhe-
limella tai internetin vilitykselld. Voit jopa
kiydd internetin vilitykselli katsomassa,
miltd kohteessa niyttdd ja tarkistaa limpo-

tilat ulkoa ja sisiltd. Jirjestelmin voi ohjel-
moida antamaan murto-, kosteus-, palo- ja
limpétilahilytyksid ennalta ohjelmoituihin
puhelinnumeroihin. Jirjestelmid voidaan
asentaa myos ohjaamaan sihkolaitteita,
esimerkiksi limmitysti tai valaistusta.

Vaikka suoranaiset salamaniskut ovat
harvinaisia, kannattaa sihkoistyksen yh-
teydessi tehdd ukkossuojaus. Maaseudulla
esiintyy ylijinnitteen aiheuttamia mittari-
ja sihkolaitevahinkoja. Yleensi mokin
suojaksi riittdd hyvin maadoitettu tv-an-
tenni. Parempaa ukkossuojausta kannattaa
harkita, jos rakennus on korkealla mielli.
Ylijinnitesuojat purkavat johdoissa olevan
ylijinnitteen maahan ja estivit sihkélait-
teiden vahingoittumisen. Poissaoloaikana
irrota kuitenkin tarpeettomat sihkolaitteet
verkosta.

Turvallisuus on vapaa-
ajanasunnossa tarkeaa.
Muista vikavirtasuojaus ja
turvallinen kaytto.

Kiintedt sahkolaitteet
ovat turvallisempia kuin
jatkojohtoihin kytketyt.

Kayta pihalla vain ulko-
kayttoon tarkoitettuja
sdhkolaitteita ja kytke ne
vain ulkopistorasioihin.
Alé vie jatkojohdolla
sdhkod pihalle.

Padkeskuksen voi asen-
taa myos pihan reunalle
ja vetdd sdhkot asuntoon
ja piharakennuksiin maa-
kaapelilla. Néin véltytaan
pihan yli vedettaviltd
ilmajohdoilta.

Kayta aina sdéhkosuunnit-
telussa ja -toissa ammat-
titaitoista sahkoliiketta.

Pidemman kaytto-
tauon jalkeen tarkista
sahkolaitteet aina
silmamaéaréisesti. Jos va-
paa-ajanasunto on ollut
kylmillaan, anna my6s
sdhkolaitteiden lammeta
rauhassa ennen kayttoda.

Palovaroitin on pakolli-
nen jokaisessa asunnossa
ja kiinteistossa. Kytke
palohilytin halytysjérjes-
telmaan.

Monipuolinen hélytys-,
kauko-ohjaus- ja -valvon-
tajarjestelma parantaa
turvallisuutta ja mahdol-
listaa sdhkolaitteiden
ohjauksen puhelimitse
tai internetin valityksella.

Kellokytkimet tai muu
sahkolaitteiden ohjaus
pitda paikan asutun
nékoisend.

Ukkos- ja ylijannitesuo-
jaus suojaa sdhkolait-
teitasi luonnonvoimia
vastaan.

Paikalla-poissa-kyt-

kin katkaisee sdhkot
laitteista, joita ei tarvita
tyhjdssa asunnossa.



Sahkoyhtiési neuvoo

ja avustaa sahkoliitty-
mén hankinnassa seka
sahkoistykseen liittyvisséd
asioissa.

Saat sahkoyhtioltasi lisa-
tietoa kaikkiin séhkois-
tykseen, limmitykseen
ja asumiseen liittyvissa
sdhkoasioissa.

Tietoa loydadt myos erilai-
silta internetsivuilta, esi-
merkiksi www.energia.fi,
josta loytyvit linkit my6s
muille alan sivustoille.

Lampoa ja mukavuutta vapaa-aikaan toivottaa sahkoyhtiosi!
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